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Среда, 28 октября Четверг, 29 октября 

Зал 1 Зал 2

10:00 10:00

Открытие Конгресса

Пленарное заседание

Модераторы:

А. Д. Фесюн 

А.Т. Быков

М.В. Никитин

Регламент – 20 минут

10:30

Секция №2

Использование природных лечебных факторов

Модераторы:

А.П. Рачин

С.В. Андронов

Регламент – 20 минут

Международный онлайн-форум

«Современная флебология: 

терапия, реабилитация и 

санаторно-курортное лечение» 

в рамках VI Международного 

конгресса 

«Санаторно-курортное лечение»

(проводится совместно с 

Ассоциацией флебологов России)

Модераторы: 

С.В. Сапелкин

Т.В. Кончугова

Регламент – 15 минут

12.20

Секция №3

Санаторно-курортное лечение пациентов с

возраст-ассоциированной патологией как основа

активного долголетия

Модераторы:

А.Д. Фесюн

М.Ю. Герасименко

Л.А. Марченкова

Регламент - 20 минут

16.20

13:00 13:00

Круглый стол №1

Перезагрузка в мире 

бальнеологии в условиях 

COVID-19

(с международным участием)

Модераторы: 

А.Д. Фесюн

У. Солимене

Регламент – 30 минут

16.00

Секция №1

Физиотерапия в санаторно-

курортном лечении: 

ресурсы и направления развития

Модераторы: 

А.Д. Фесюн

А.П. Рачин 

Т.В. Кончугова

Регламент – 20 минут

16:20

18.40



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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10.00-18.40
10:00 - 13:00 ЗАЛ 1
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ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Регламент – 20 минут

Модераторы:

· А.Д. Фесюн (Москва)

· А.Т. Быков (Краснодарский край, Сочи)

· М.В. Никитин (Краснодарский край, Геленджик)

10.00-10.15

ОТКРЫТИЕ VI МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА 

«САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ»

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

Санина Наталья Петровна, первый заместитель

Председателя комитета Государственной Думы по охране

здоровья Федерального Собрания Российской Федерации

Зиннуров Ирек Хайдарович, член комитета по делам

Содружества Независимых Государств, евразийской

интеграции и связи с соотечественниками Федерального

Собрания Государственной Думы Российской Федерации

Камкин Евгений Геннадьевич, заместитель министра

здравоохранения Российской Федерации

10.15-10.35

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ: ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ И ПРИКЛАДНЫЕ АСПЕКТЫ 

Фесюн Анатолий Дмитриевич, и.о. директора ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России, доктор

медицинских наук (Москва)

10.35-10.55

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И МЕДИЦИНСКАЯ

ПРОФИЛАКТИКА: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ РАЗВИТИЯ

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

терапии и профилактической медицины» Минздрава

России, член-корреспондент РАН, доктор медицинских

наук, профессор

10.55-11.15

ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ ОТ 

31 ИЮЛЯ 2020 Г. № 788Н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 

ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ВЗРОСЛЫХ»

Иванова Галина Евгеньевна, главный внештатный

специалист по медицинской реабилитации Министерства

здравоохранения Российской Федерации, руководитель

отдела медицинской реабилитации ФГБУ «Федеральный

центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, доктор

медицинских наук, профессор (Москва)
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11.15-11.35

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ КАК ЧАСТЬ

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ В

УСЛОВИЯХ МЕГАПОЛИСА

Валиуллина Светлана Альбертовна, главный

внештатный специалист детский специалист по

медицинской реабилитации и санаторно-курортному

лечению Департамента здравоохранения города

Москвы, заместитель директора по медицинским и

экономическим вопросам ГБУЗ «Научно-

исследовательский институт неотложной детской

хирургии и травматологии» Департамента

здравоохранения Департамента здравоохранения

города Москвы, доктор медицинских наук, профессор

11.35-11.55

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ В РОССИИ:

КАЧЕСТВО, ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА,

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

Никитин Михаил Владимирович, главный

внештатный специалист по санаторно-курортному

лечению Министерства здравоохранения Российской

Федерации, директор санаторно-курортного комплекса

«Вулан» научно-клинического филиала ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава

России, доктор медицинских наук, доктор

экономических наук (Краснодарский край, Геленджик)

11.55-12.15

ПРОБЛЕМЫ РЕАБИЛИТАЦИИ В СИСТЕМЕ 

САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ

Прокопенко Семен Владимирович, главный

внештатный специалист реабилитолог Красноярского

края, научный руководитель центра

нейрореабилитации ФГБУ «ФСНККЦ» ФМБА России,

заведующий кафедрой нервных болезней с курсом

медицинской реабилитации ПО» ФГБОУ ВО

«Красноярский государственный медицинский

университет проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава

России, доктор медицинских наук, профессор

(Красноярск)

Гореликова Елена Алексеевна, консультант отдела

организации медицинской помощи взрослому

населению и санаторно-курортного дела Министерства

здравоохранения Красноярского края (Красноярск)

Субочева Светлана Александровна, ассистент

кафедры нервных болезней с курсом медицинской

реабилитации ПО ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО

«Красноярский государственный медицинский

университет проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава

России (Красноярск)



2
8

О
К

Т
Я

Б
Р

Я

12.15-12.35

СПА-ЦЕНТР МЕЖДУ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ

УСТОЙЧИВОСТЬЮ И УКРЕПЛЕНИЕМ ЗДОРОВЬЯ.

ЕДИНОЕ ЗДОРОВЬЕ: ПРОФИЛАКТИКА, ЛЕЧЕНИЕ

И ТУРИЗМ

Умберто Солимене (Umberto Solimene), президент

Всемирной федерации водолечения и

климатолечения (FEMTEC), профессор Миланского

университета, профессор (Италия, Милан)

12.35-12.55

ПРОБЛЕМЫ НОРМИРОВАНИЯ КАЧЕСТВА И ПУТИ

ИДЕНТИФИКАЦИОННОГО

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД,

ПРЕДНАЗНАЧЕННЫХ ДЛЯ ПИТЬЕВОГО И

БАЛЬНЕОЛОГИЧЕСКОГО ПРИМЕНЕНИЯ

Рахманин Юрий Анатольевич, главный научный

консультант ФГБУ «Центр стратегического

планирования и управления медико-биологическими

рисками здоровью» ФМБА России, академик РАН,

доктор медицинских наук, профессор (Москва)

12.55-13.00

ДИСКУССИЯ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОНЛАЙН-

ФОРУМ «СОВРЕМЕННАЯ 

ФЛЕБОЛОГИЯ: ТЕРАПИЯ, 

РЕАБИЛИТАЦИЯ И 

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ЛЕЧЕНИЕ»  В РАМКАХ VI 

МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА 

«САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ЛЕЧЕНИЕ»

(проводится совместно с 

Ассоциацией флебологов России)

Регламент – 15 минут

Модераторы:

• С.В. Сапелкин  (Москва) 

• Т.В. Кончугова  (Москва)
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10:30 - 13:00 ЗАЛ 2

10.35-10.45

ВОЗМОЖНОСТИ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО

ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С

ВТОРИЧНОЙ ЛИМФЕДЕМОЙ НИЖНИХ

КОНЕЧНОСТЕЙ

Сучков Игорь Александрович, президент

Ассоциации флебологов России, главный

внештатный сердечно-сосудистый хирург

Минздрава Рязанской области, проректор по

научной работе ФГБОУ ВО «Рязанский

государственный медицинский университет имени

академика И.П. Павлова» Минздрава России,

доктор медицинских наук, профессор (Рязань)

Калинин Роман Евгеньевич, ректор ФГБОУ ВО

«Рязанский государственный медицинский

университет имени академика И.П. Павлова»

Минздрава России, действительный член

Ассоциации флебологов России, доктор

медицинских наук, профессор (Рязань)

Максаев Денис Алексеевич, ординатор кафедры

сердечно-сосудистой, рентгенэндоваскулярной,

оперативной хирургии и топографической

анатомии (Рязань)

10.45-11.00

ОТРАЖЕНИЕ ВОПРОСОВ РЕАБИЛИТАЦИИ И

САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ В

РОССИЙСКИХ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЯХ

ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ХРОНИЧЕСИКИХ

ЗАБОЛЕВАНИЙ ВЕН (ХЗВ)

Сапелкин Сергей Викторович, ведущий научный

сотрудник отделения сосудистой хирургии ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский

центр хирургии им. А.В. Вишневского» Минздрава

России, доктор медицинских наук, профессор

(Москва)

11.00-11.15

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО.

ВВЕДЕНИЕ В ТЕРМАЛЬНУЮ СРЕДУ АБАНО-

ТЕРМЕ

Умберто Каррара (Umberto Carrara), MD,

профессор, президент итальянской Ассоциации

«Terme Colli», профессор Университета Падуя

(Италия, Падуя)

Джампьеро Аврусио (Giampiero Avruscio), MD,

профессор, университетский госпиталь Падуи

(Италия, Падуя)

Франческо Ноче (Francesco Noce), MD,

президент итальянской коллегии врачей (Италия)

11.15-11.45

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ БАЗА ПРИМЕНЕНИЯ

БАЛЬНЕОТЕРАПИИ ПРИ ЛИМФОВЕНОЗНЫХ

ЗАБОЛЕВАНИЯХ

Серджио Джанезини (Sergio Gianesini), MD, PhD,

FACS, вице-президент UIP (Международного

Союза флебологов), университет г. Феррара

11.45-12.00

ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ В ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ

БАЗЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТЕРМАЛЬНЫХ ВАНН

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ВЕНОЗНО-

ЛИМФАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ

Эрика Менегатти (Erica Menegatti), PhD,

университет г. Феррара (Италия, Ферарра)

10.30-10.35

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

Сучков Игорь Александрович, президент

Ассоциации флебологов России, главный

внештатный сердечно-сосудистый хирург

Минздрава Рязанской области, проректор по

научной работе ФГБОУ ВО «Рязанский

государственный медицинский университет имени

академика И.П. Павлова» Минздрава России,

доктор медицинских наук, профессор (Рязань)
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12.00-12.15

СИНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ЛЕЧЕНИИ

ВЕНОЗНО-ЛИМФАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В

ВОДНОЙ СРЕДЕ

Серджио Джанезини (Sergio Gianesini), MD, PhD, FACS,

Вице-президент UIP (Международного Союза

флебологов), университет Феррары (Италия, Ферарра)

12.15-12.25

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НИЗКОИНТЕНСИВНОЙ

ЛАЗЕРОТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ

ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ ВЕНОЗНОЙ

НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ

Кончугова Татьяна Венедиктовна, главный внештатный

специалист по санаторно-курортному лечению по

Центральному федеральному округу, заведующий

отделом отдела физиотерапии и рефлексотерапии,

главный научный сотрудник, заведующий кафедрой

физической терапии и медицинской реабилитации ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России доктор

медицинских наук, профессор (Москва)

Кульчицкая Детелина Борисова, главный научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России,

доктор медицинских наук, профессор (Москва)

12.25-12.35

СОВРЕМЕННЫЕ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ

ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ

ЛИМФОВЕНОЗНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ НИЖНИХ

КОНЕЧНОСТЕЙ

Апханова Татьяна Валерьевна, старший научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России,

кандидат медицинских наук (Москва)

Кульчицкая Детелина Борисова, главный научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России,

доктор медицинских наук, профессор (Москва)

12.35-12.45

ОЖИРЕНИЕ КАК ФАКТОР РИСКА 

ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ ВЕНОЗНОЙ 

НЕДОСТАТОЧНОСТИ: ВЗГЛЯД ЭНДОКРИНОЛОГА

Васильева Валерия Александровна, научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России

(Москва)

Сергеев Валерий Николаевич, главный научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России,

доктор медицинских наук (Москва)

Марченкова Лариса Александровна, заведующий

отделом соматической реабилитации, репродуктивного

здоровья и активного долголетия, ведущий научный

сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и курортологии»

Минздрава России, кандидат медицинских наук (Москва)

13:00 - 16:00 ЗАЛ 1

КРУГЛЫЙ СТОЛ №1

ПЕРЕЗАГРУЗКА В МИРЕ 

БАЛЬНЕОЛОГИИ В УСЛОВИЯХ 

COVID-19

(С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ)

Регламент – 30 минут

Модераторы:

• А.Д. Фесюн (Москва) 

• У. Солимене (Италия, Милан)

13.00-13.30

ПРОБЛЕМЫ ЭТИКИ ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ

COVID-19

Изабелла Мерцагора (Isabella Merzagora),

факультет медицинских наук, Миланский

университет, профессор (Италия, Милан)

13.30-14.00

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ И

ИММУННЫЙ ОТВЕТ ЧЕЛОВЕКА

Стефано Мазиеро (Stefano Masiero), кафедра

физической реабилитации, Государственный

университет Падуи, профессор (Италия, Падуя)

12.45-13.00

ДИСКУССИЯ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

14.00-14.30

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ДИЗАЙН В

БАЛЬНЕОЛОГИИ ДЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО

ВРЕМЯ COVID-19

Генрих Унбешайден (Heinrich Unbescheiden),

Технологическая комиссия FEMTEC, президент

компании Unbescheiden GmbH (Германия, Баден-

Баден)

14.30-15.00

ТЕРМАЛЬНЫЕ КЛАСТЕРЫ ГОРЯЧИХ

ИСТОЧНИКОВ В ЧУНЦИНЕ И КИТАЕ. ПРОБЛЕМЫ

И РЕШЕНИЯ ВО ВРЕМЯ COVID-19

Джефф Ван (Jeff Wang), Азиатско-Тихоокеанский

институт гидротерапии, президент холдинга

«Hakone» (Китай, Чунцин)

15.00-15.30

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ: НОВЫЕ

СТРАТЕГИИ ДЛЯ НОВЫХ СИТУАЦИЙ. «ДЕЛО»

КУБЫ И ЭЛЕКТРОННОГО ЖУРНАЛА

«ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ОЗДОРОВЛЕНИЯ»

Флорана Менендес (Florana Menendez), вице-

президент FEMTEC, председатель

оздоровительного туризма, профессор (Куба,

Гавана)
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16:00 - 18:40 ЗАЛ 1

16.00-16.20

ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ ФАКТОРОВ РИСКА 

РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ В САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ 

УСЛОВИЯХ 

Иванова Екатерина Сергеевна, руководитель 

отдела координации профилактики и укрепления 

общественного здоровья в регионах Федерального 

центра здоровья ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России

СЕКЦИЯ №1

ФИЗИОТЕРАПИЯ В САНАТОРНО-

КУРОРТНОМ ЛЕЧЕНИИ: 

РЕСУРСЫ И НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯ

Регламент – 20 минут

Модераторы:

• А.Д. Фесюн (Москва) 

• А.П. Рачин  (Москва)

• Т.В. Кончугова (Москва)

17.00-17.20

ОБОСНОВАНИЕ ВКЛЮЧЕНИЯ ПРИРОДНЫХ

ЛЕЧЕБНЫХ ФАКТОРОВ В КОМПЛЕКСНОЕ

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ БОЛЬНЫХ

ДЕТЕЙ

Голубова Татьяна Федоровна, директор ГБУ ЗРК

«Научно-исследовательский институт детской

курортологии, физиотерапии и медицинской

реабилитации», доктор медицинских наук,

профессор (Республика Крым, Евпатория)

17.20-17.40

КОМПЛЕКСНЫЕ БАЛЬНЕОЛОГИЧЕСКИЕ

ПРОГРАММЫ В САНАТОРНО-КУРОРТНОМ

ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ДОРСОПАТИЯМИ

Барашков Глеб Николаевич, ведущий научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России, кандидат

медицинских наук (Москва)

17.40-18.00

МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ ПРИ

МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЯХ ПРИ

БЕСПЛОДИИ

Куликова Наталья Геннадьевна, главный научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России, доктор

медицинских наук, профессор (Москва)

15.30-16.00

ПОЛОЖЕНИЕ СПА-ЦЕНТРОВ В США ВО ВРЕМЯ

ПАНДЕМИИ COVID-19

Джанет Эббот (Janet Abbott), президент

ассоциации курортологов Америки (США, Техас,

Остин)

16.20-16.40

НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ К САНАТОРНО-

КУРОРТНОМУ ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ, 

ПЕРЕНЕСШИХ КОРОНАВИРУСНУЮ ПНЕВМОНИЮ 

Кончугова Татьяна Венедиктовна, главный

внештатный специалист по санаторно-курортному

лечению по Центральному федеральному округу,

заведующий отделом отдела физиотерапии и

рефлексотерапии, главный научный сотрудник,

заведующий кафедрой физической терапии и

медицинской реабилитации ФГБУ «Национальный

медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России

доктор медицинских наук, профессор (Москва)

16.40-17.00

ДОКАЗАТЕЛЬНОСТЬ МЕТОДОВ ФИЗИОТЕРАПИИ 

В САНАТОРНО-КУРОРТНОМ ЛЕЧЕНИИ 

ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СУСТАВОВ 

Кульчицкая Детелина Борисова, главный научный

сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии

ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России, доктор

медицинских наук, профессор (Москва)

18.00-18.20

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ РАДИАЛЬНОЙ УДАРНО-

ВОЛНОВОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ

ПАЦИЕНТОВ С ПАТОЛОГИЕЙ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА В УСЛОВИЯХ

САНАТОРНО-КУРОРТНОГО КОМПЛЕКСА

Павловский Сергей Александрович, врач

травматолог-ортопед, руководитель научного

отдела санаторно-курортного комплекса «Вулан»

научно-клинического филиала ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава

России (Краснодарский край, Геленджик)

18.20-18.40

УДАРНО-ВОЛНОВАЯ ТЕРАПИЯ В КОМПЛЕКСНОМ

ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ПОЯСНИЧНО-

КРЕСТЦОВОЙ ДОРСОПАТИЕЙ

Чигарев Алексей Анатольевич, врач-

рефлексотерапевт ФГАУ «Лечебно-

реабилитационный центр» Минздрава России

(Москва)



2
9

 О
К

Т
Я

Б
Р

Я

ЧЕТВЕРГ 29 ОКТЯБРЯ 2020 | НАУЧНАЯ ПРОГРАММА | 7

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

КОНГРЕССА

ЧЕТВЕРГ

29 ОКТЯБРЯ 2020

10.00-16.20

10:00 - 12:20

СЕКЦИЯ №2 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРИРОДНЫХ 

ЛЕЧЕБНЫХ ФАКТОРОВ

Регламент – 15 минут

Модераторы:

· А.П. Рачин  (Москва)

· С.В. Андронов (Москва)

10.00-10.15

МОДЕЛИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЛЕЧЕБНЫХ 

ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ ЗА РУБЕЖОМ 

Вороненко Александр Григорьевич, ведущий

специалист научно-организационного отдела ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России

(Москва)

Жарков Алексей Игоревич, начальник отдела по

работе с заказчиками Центра испытаний и экспертизы

природных лечебных ресурсов ФГБУ «Национальный

медицинский исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России (Москва)

Лобанов Андрей Александрович, руководитель

Центра испытаний и экспертизы природных лечебных

ресурсов ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и курортологии»

Минздрава России, доктор медицинских наук (Москва)

Никитина Анфиса Михайловна, руководитель отдела

мониторинга, анализа и стратегического развития

санаторно-курортного дела, старший научный сотрудник

Лаборатории изучения механизмов действия физических

факторов ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и курортологии»

Минздрава России, кандидат медицинских наук,

кандидат экономических наук (Москва)

10.15-10.30

ЛАЗЕРНАЯ ФЛОУРИМЕТРИЯ В ДОКЛИНИЧЕСКОМ 

ИССЛЕДОВАНИИ МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД

Андронов Сергей Васильевич, старший научный

сотрудник Лаборатории изучения механизмов действия

физических факторов ФГБУ «Национальный

медицинский исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России, кандидат медицинских

наук (Москва)

10.30-10.45

ПОТЕНЦИАЛ, ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К 
ИЗУЧЕНИЮ И ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРИРОДНЫХ 
ЛЕЧЕБНЫХ РЕСУРСОВ КУРОРТА СОЧИ

Бехтерев Виктор Николаевич, директор по развитию 
природных лечебных ресурсов Ассоциации курортных и 
туристических городов, доктор химических наук, профессор 
(Краснодарский край, Сочи)

10.45-11.00

УЛЬТРАГРАНУЛОМЕТРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ –

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ ИДЕНТИФИКАЦИИ И 
КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД

Лебедев Ярослав Олегович, научный сотрудник 
Лаборатории изучения механизмов действия физических 
факторов ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр реабилитации и курортологии» 
Минздрава России (Москва)

Лобанов Андрей Александрович, руководитель Центра 
испытаний и экспертизы природных лечебных ресурсов 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр реабилитации и курортологии» Минздрава России, 
доктор медицинских наук (Москва)

11.00-11.15

КОМПЛЕКС МЕР, НАПРАВЛЕННЫХ НА СОХРАНЕНИЕ И
РАЦИОНАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ И ОХРАНУ

ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕСТНОСТЕЙ И

КУРОРТОВ

Парфенов Андрей Анатолиевич, начальник отдела

природных ресурсов ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и курортологии»

Минздрава России (Москва)

11.15-11.30

ИНГАЛЯЦИОННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД

Лобанов Андрей Александрович, руководитель Центра

испытаний и экспертизы природных лечебных ресурсов

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России,

доктор медицинских наук (Москва)

11.30-11.45

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПЕЛОИДОВ

НА ТКАНЕВОЙ МЕТАБОЛИЗМ

Зайцев Андрей Романович, научный сотрудник

Лаборатории изучения механизмов действия физических

факторов ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр реабилитации и курортологии»

Минздрава России (Москва)
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СЕКЦИЯ №3

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С 

ВОЗРАСТ-АССОЦИИРОВАННОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ КАК ОСНОВА 

АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ

Регламент – 20 минут

Модераторы:

• А.Д. Фесюн (Москва) 

• М.Ю. Герасименко (Москва)

• Л.А. Марченкова (Москва) 
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12:20 - 16:20

13.20-13.40

РЕЗУЛЬТАТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПАССИВНЫХ

ПОДВЕСНЫХ СИСТЕМ В РАННЕМ ПЕРИОДЕ

КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ С

ТОТАЛЬНЫМ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕМ

ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА

Федоров Андрей Алексеевич, профессор кафедры

«Физическая реабилитационная медицина», ФГБОУ ВО

«Уральский государственный медицинский университет»

Минздрава России, ФБУН «Екатеринбургский

медицинский – научный центр профилактики и охраны

здоровья рабочих промпредприятий» Роспотребнадзора,

доктор медицинских наук (Екатеринбург)

13.40-14.00

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО

ПРОФИЛЯ В УСЛОВИЯХ САНАТОРИЯ НА КУРОРТЕ

ГЕЛЕНДЖИК

Шонгина Наталья Николаевна, главный внештатный

специалист по санаторно-курортному лечению по

Южному федеральному округу, заместитель директора

по медицинской части директор санаторно-курортного

комплекса «Вулан» научно-клинического филиала ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России

(Краснодарский край, Геленджик)

Давыдова Анна Анатольевна, заведующий

медицинским отделением санаторно-курортного

комплекса «Вулан» научно-клинического филиала ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России

(Краснодарский край, Геленджик)

14.00-14.20

КУРОРТНЫЕ ФАКТОРЫ В ПРОФИЛАКТИКЕ И

РЕАБИЛИТАЦИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ

ЗАБОЛЕВАНИЙ

Князева Татьяна Александровна, главный научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России,

доктор медицинских наук, профессор (Москва)

14.20-14.40

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ В

КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ ЭРЕКТИЛЬНОЙ

ДИСФУНКЦИИ

Кияткин Владимир Александрович, ведущий научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия ФГБУ

«Национальный медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России,

кандидат медицинских наук, доцент (Москва)

14.40-15.00

ИННОВАЦИОННАЯ ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ В

РЕАБИЛИТАЦИИ ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ С

ДОРСАЛГИЕЙ

Кирпикова Марина Николаевна, доцент кафедры

терапии и общей врачебной практики ИПО ФГБОУ

ВО «Ивановская государственная медицинская

академия» Минздрава России, главный врач

лечебно-диагностического центра остеопороза и

артроза, доктор медицинских наук (Иваново)

12.20-12.40

ПОЛИМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ: ВЫБОР

ЛЕЧЕБНЫХ ФИЗИОФАКТОРОВ

Герасименко Марина Юрьевна, проректор по

научной работе и инновациям ФГБОУ ДПО

«Российская медицинская академия непрерывного

профессионального образования» Минздрава

России, доктор медицинских наук, профессор

(Москва)

12.40-13.00

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ БАЗА ЭФФЕКТИВНОСТИ

КУРОРТНЫХ ФАКТОРОВ В РЕАБИЛИТАЦИИ И

ПРОФИЛАКТИКЕ СИСТЕМНОГО ОСТЕОПОРОЗА

Марченкова Лариса Александровна, заведующий

отделом соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия,

ведущий научный сотрудник ФГБУ «Национальный

медицинский исследовательский центр

реабилитации и курортологии» Минздрава России,

кандидат медицинских наук (Москва)

13.00-13.20

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА И ФИЗИЧЕСКАЯ

АКТИВНОСТЬ В ПРОФИЛАКТИКЕ ПЕРЕЛОМОВ И

ПАДЕНИЙ У ПОЖИЛЫХ

Евстигнеева Людмила Петровна, главный

внештатный специалист по ревматологии по

Свердловской области, заведующий

ревматологическим отделением ГАУЗ СО

«Свердловская областная клиническая больница

№1», доцент кафедры терапии факультета

повышения квалификации и профессиональной

переподготовки специалистов ФГБОУ ВО

«Уральский государственный медицинский

университет» Минздрава России, доктор

медицинских наук (Екатеринбург)

11.45-12.00

ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИКО-

ХИМИЧЕСКОГО СОСТАВА ПЕЛОИДОВ

Кочеткова Василиса Александровна, научный

сотрудник Лаборатории изучения механизмов действия

физических факторов ФГБУ «Национальный

медицинский исследовательский центр реабилитации и

курортологии» Минздрава России (Москва)

12.00-12.20

ДИСКУССИЯ
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15.00-15.20

АЛИМЕНТАРНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 

ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО СТАРЕНИЯ

Сергеев Валерий Николаевич, главный научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава

России, доктор медицинских наук (Москва)

15.20-15.40

СИНДРОМ СТАРЧЕСКОЙ АСТЕНИИ: ВОЗМОЖНОСТИ

РЕАБИЛИТАЦИИ

Дудинская Екатерина Наильевна, заведующий

лабораторией возрастных метаболических и

эндокринных нарушений Российского

геронтологического научно-клинического центра ФГБОУ

ВО «Российский национальный исследовательский

медицинский университет им. Н.И. Пирогова»

Минздрава России, кандидат медицинских наук

(Москва)

15.40-16.00

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЖЕНЩИН В

МЕНОПАУЗЕ

Котенко Наталья Владимировна, ведущий научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава

России, кандидат медицинских наук, доцент (Москва)

16.00-16.20

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ И ОЖИРЕНИЕМ

Васильева Валерия Александровна, научный

сотрудник отдела соматической реабилитации,

репродуктивного здоровья и активного долголетия

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России

(Москва)

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ


